
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

  

 

 

     

 

 

 

 

ホームページで毎日の給食を

リアルタイムで更新していま

す。 

是非ご覧ください。 

 

 

 

 

給食のひとこま 

 

４月のメニュー☆巻かない春巻き 

今回の春巻きは、具と皮を別々に盛り付

け、食べる時に皮を砕いて具と一緒に混

ぜながら食べてもらいました。いつもと違

う形状の春巻きに子どもたちは興味

深々。一枚ずつ揚げた春巻きの皮は、油

っこくならずパリパリで、みんな音や食感

を楽しんでいました。 

  新しい生活に少しずつ慣れ、給食やおやつの時間を友だちと楽しそうにおしゃべりしながら楽しそうに

食べている子どもたちの姿が見られます。一方で、疲れが出てくる頃ですので規則正しい生活と食事で体

調を整え、元気に過ごしましょう。 

 

 

４月に登場した新メニュー 

かぼちゃチーズボール 

 茹でてつぶしたかぼちゃに少量の砂糖、

塩を入れ、味を整えます。チーズを中に入

れ丸く成形し、黒ごまをかけオーブンで焼

きました。おやつにもなるメニューです。 


