
 

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食だより 
 

 

 

 

 
給食の一コマ 

 

 

 

 

 

 

  今年度も、あとわずかとなりました。 

毎日の給食とおやつを楽しみにしてくれ、大きな声で「ごちそうさまでした！」と給食室まで完食

してピカピカになったお皿を持って来てくれる子どもたちに日々元気をもらっています。 

まもなく卒園・進級を迎える子どもたちですが、楽しい食事の時間を過ごせるよう、心を込めて

美味しい給食を作っていきたいと思います。 

 

２/３  節分メニュー 

おにさんつくねバーグと金棒パン 

この日は節分行事で赤、青、黄色の三人の鬼が保育園にやってきました。給食も節分

にちなんだメニュー。鬼の顔のつくねバーグとお豆の入ったサラダでした。おやつは

黒ゴマとチーズを生地に練りこんだ金棒パン。どちらもよく食べてくれました。 

 

 

１/２４ 完全給食の日 カップでごはん 

２歳児以上が食育でカップでごはん

を作りました。先生が透明の容器に、

ごはんと具材(鮭・昆布佃煮)を交互に

入れ三層にし、一番上に子どもたちが

自分で選んだふりかけをかけました。 

白いごはんが少し苦手な子も「美味し

い～！」とモリモリ食べていました。 

 

 


