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1/7  七草うどん 

 

 

 節分を過ぎると暦の上では春ですが、一年で一番寒い時期ですね。 

子どもたちは寒さに負けず毎日元気に園庭で遊んでいます。お腹をペコペコにすかせ、給食の時間

を楽しみにしてくれているようです。２月も節分やバレンタインにちなんだメニューが登場しますので

楽しみにしてくださいね。 

 

3 月に卒園を迎える年長組さんに、給食とおやつのリクエストを聞きました 

      給食リクエスト                    おやつリクエスト 

グラタン                          ほうれん草パン 

ロース生姜焼き                    かたつむりパン 

ピーマンの肉づめ                   クッキー 

揚げ餃子                         温そうめん 

２月と３月の献立に入れていきます。お友だちと楽しい給食の時間を過ごしてく

ださいね。 

アレルギー対応おやつ 

卵不使用のケーキ 

← 

↑ 

12/20 冬至メニュー 

かぼちゃのいとこ煮 

12/24 クリスマスメニュー 

みんなが楽しみにしていたクリスマ

ス会。サンタさんからプレゼントをも

らったあとは全クラス一緒に給食の

時間です。トナカイのみそハンバー

グ、さつまいもとブロッコリーのツリ

ーサラダ、星の形のごはん、ポトフ

風スープでした。「かわいい～！」と

クリスマス特別メニューを喜んでく

れました。給食室では盛り付けが大

忙しで、てんやわんやでしたが子ど

もたちが嬉しそうに食べている姿が

見られてよかったです。 


